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Design Your Life 
Design Yourself 
Interior Design 
 
Hovedoverskriften hentyder til ønsket om selv at forme sit liv og sin karriere. Det er vel umid-
delbart et ønske de fleste mennesker har, men spørger man folk med en imponerende karriere 
indenfor f.eks. erhvervslivet, svarer mange, at de blot har ladet tilfældet råde. Indenfor idrætten 
er der dog ingen tvivl om, at man ikke kommer nogen vegne ved at lade tilfældet råde.  
 
Overskrift nummer to kunne henvise til, at man ”styler” sit udseende i det omfang det nu er mu-
ligt ved hjælp af f.eks. frisure, hårfarve og tøj. Nutidens individuelle styling er i stærk modsæt-
ning til 68-generationens uniformering i cowboybukser, islændertrøje, langt hår og anorak. 
Stærkt generaliseret kunne det blandt gymnasieelever og studerende ud fra beklædning og hår-
pragt ofte være vanskeligt at se personens køn på afstand. 
”Design Yourself” er titlen på en amerikansk lærebog i at designe. På dansk er titlen ”Design 
selv” og nu nærmer vi os et emne, som er nyt i teknologibekendtgørelsen nemlig design. 
 
Interior Design dækker indretning af vore boliger med deraf følgende valg af løst og nagelfast 
inventar. Denne del af livet kan de fleste selv bestemme; selvfølgelig afhængigt af økonomisk 
formåen. 
 
Projektet 
I dette projekt skal du vælge en stil til din bolig, indrette et rum i en eksisterende eller imaginær 
lejlighed eller i et hus og hertil designe og fremstille et møbel eller andet inventar. 
Boligstilen vises ved på en A4-side at indsætte billeder af møbler, lamper, tæpper, køkkenskabe, 
køkkenmaskiner, badeværelser eller andet. Det vil være en god idé at skitsere indretningen på en 
målfast grundplan i målestok 1:25 eller 1:50. 
 
Opgaven kan løses i en gruppe af op til 3 personer, men bemærk, at selv eller især blandt ægte-
fæller, kan det være vanskeligt at blive helt enige om stil og indretning. 
 
Bemærk at opgaveteksten ikke indeholder udspecificerede krav til opgavens løsning. Derimod er 
opgaven vedhæftet et bilag, som altid vedlægges eksamensopgaverne og heri ses de punkter der 
altid skal behandles i et teknologiprojekt. 
 
 
Aflevering og fremlæggelse 
 
Fredag 30. maj Rapport og produkt afleveres. 
Mandag/fredag 2. og 6. juni Fremlæggelser. 
Mandag/fredag 9. og 13. juni  Respons til grupperne. (13. juni er sidste undervisningsdag!) 

 
 
God arbejdslyst og  
venlig hilsen teknologilærerne ag, pka, tjn, lrm, naa. 
                                                      ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
 
Bilag: Krav til et teknologiprojekt 
Bilag: Inspiration til opgaven 
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Et teknologiprojekt 
Et teknologiprojekt i Teknologi B/A tager udgangspunkt i et tema, hvor der kan vælges mellem 
forskellige projektoplæg (i denne opgave er der kun et oplæg). 
 
Projektoplæggene beskriver nogle problemstillinger du kan arbejde med. 
 
Du skal vælge et oplæg, og når du har fået godkendt en projektbeskrivelse (enten alene eller i en 
gruppe på op til 4), kan du gå i gang. (I dette projekt op til 3 deltagere). 
 
Et teknologiprojekt består af: 
• En rapport hvor du dokumenterer dit arbejde 
• Et produkt der har forbindelse med den problemstilling du har valgt 
• En eksamen hvor du fremlægger dit projekt 

 
Rapporten 
I rapporten skal du dokumentere dit projektforløb. 
 
Du skal dokumentere din problemstilling: 
• Beskrive problemet 
• Indsamle og bearbejde informationer der dokumenterer problemet 
• Angive kilder i en kildeliste 
• Henvise til kilder i teksten 

 
Du skal beskrive hvordan du foreslår at problemet kan løses. 
 
Du skal dokumentere hvordan du har udviklet og fremstillet dit produkt: 
• Opstille og begrunde krav til produktet 
• Beskrive dine idéer 
• Argumentere for de valg du har truffet 
• Beskrive den naturvidenskabelige viden du har brugt i forbindelse med udvikling og 

fremstilling af produktet 
• Lave teknisk dokumentation af produktet 
• Vurdere produktets miljøvirkninger og foreslå forbedringer 

 
Du skal vurdere løsningens samfundsmæssige konsekvenser. 
 
Rapporten skal ved individuel aflevering fylde 15-30 normalsider (en normalside svarer til ca. 
1300 typeenheder). 
 
Produktet 
Et produkt kan være materielt eller immaterielt, fremstillet i værksteder eller laboratorier. 
 
Produktet skal have idé og originalitet, samt leve op til de krav du har stillet. 
Det skal fremstilles med omhu og professionalisme, med professinelle værktøjer og metoder i 
skolens værksteder og laboratorier. 
 
Eksamen (ikke i dette projekt) 
Ved eksaminationen skal du præsentere dit projekt, evaluere dit produkt og evaluere projektfor-
løbet. 
Du skal besvare uddybende spørgsmål om projektet, og spørgsmål inden for fagets stof generelt. 
Eksaminationstiden er 30 minutter, og din præsentation og evaluering må højest tage 15 minut-
ter. 
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”Go get the Spirit” 
Som nævnt skal du indrette din bolig i egen personlig stil. For at 
give dig lidt ”spirit”, får du her vores inderste, mest hemmelige og 
mest personlige tanker om indretningen af hjemmet:   
”En meget stor del af vores hverdag bliver præget af den arkitektur, boligindret-
ning eller boligkonstruktion der omgiver os. Boligen er det sted, hvor livet for det 
meste tilbringes. Der bevæger vi os rundt i menneskeskabte rammer, og lever vort 
liv på godt og ondt. En verden der giver os en oplevelse af betydningen hjem. Og 
ligeså rigt livet er på facetter, ligeså rigt er facetterne i boligindretningen. Vi byg-
ger nemlig selv vores bo-sted mere end nogensinde før og samtidig forandrer vi 
den ofte. 
 
Boligen kan næsten sammenlignes med en udhulet levende organisme. Hvor orga-
nismen spejler det, vi tænder på, hvad enten det ligger i materialevalget, inventa-
ret, farverne, konstruktionen eller arkitekturen.  Alt sammen siger det noget om 
hvem vi er, og ikke mindst hvad andre skal synes om os. Vi udtrykker så at sige alt 
gennem boligen,  hvad enten den er fremstillet af glas, stål, træ, kunststof eller be-
ton. 
 
Og tilbage til din opgave. Gør dig til en pil der borer dig ind i fremtidens forbed-
rede bolig…tænk på vores natur mere som individer end som mennesker. Egocen-
triske behov er i højsæde i dag, vi forkæler os selv mere end nogensinde, dyrker os 
selv, dyrker vores berømmelse, stor eller lille. Vi vil kort sagt have rum-skabte ef-
fekter, der taler til omverdenen…..Så….Forbedringer kræver nye tanker, nemlig 
tanker hvor individet er i centrum. Tænk konstant på brugeren. Bruge-
ren…..manden eller kvinden, det er totalt underordnet. Begge er de egocentriske 
primater, der til fulde vil have deres behov opfyldt i hjemmet og det, hvad enten det 
er, et sted til sære religiøse akter, et sted til udlevelse af erotiske fantasier …..eller 
måske bare et rum til at dø i....! 
 
For at løse opgaven, at forbedre, kan det anbefales at du tager på en slentretur i 
det ukendte………Du skal ofte overdrive for at forbedre, måske endda lyve, forstør-
re eller forvrænge til du finder en anderledes virkelighed. Også glamourisering 
kan ofte hjælpe til skabelse af nye ideer. Det er ofte tanken bag tingene der tæller, 
så måske er det en skæbnehistorie, der leder dig på sporet til noget helt nyt og al-
drig før set.….…..Og lad os så lige lande vor papirflyver…..måske vil du bare lave 
en hel almindelig dør uden synlige håndtag (det kunne f.eks. være en med vilje øde-
lagt væg, der står med flossede kanter og blottet jernstruktur: en ny gennemgang 
for rebellen), en grædemur der altid er varm (hvem kan sige sig fri for periodiske 
hjertesorger), en opslags-væg til dødsannoncer over dine værste fjender (hvem har 
ikke ønsket det)…….eller måske et gulv der masserer dine fødder…….. For øvrigt 
kunne jeg godt selv tænke mig min helt egen lille hule, et sted hvor jeg kravler ind 
og mediterer, …eller…eller…eller……eller…………eller………og dyrk så lige det 
her… 
Vi har kun at sige….. Go for it ”Brainiak” !” 
 
Lars, Niels , Aksel, Poul Kamp og Tom 

 


